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Svar p& ULMA:s frégelista M 25 (Jaktens

och) fiskets betydelse for hush&llningen
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Svar pd Landsmilsarkivets frigelista M 25

frén Algot Hellbom, f., i Njurunda sn, Medelpad 1903.

Uppvédxt i smidbrukarhem.
f%z)em.m?\@ﬂ%%w\

v

D& jag aldrig deltagit i ndgon jakt och n#stan inte alls um-
gdtts med jigare, fdr jag inskrinka mig till att besvara fri-
gorna angdende

e o e I e e I e e

Stromming
Vid kusten fédngades framfor allt stromming. Fiskelégen: Berga,

Skatan, Bjorksén, Loran, Juniskir och (fore 1800-talet) Krankebo.
Viss tid pd hésten var strommingen sidrskilt fet och stor och kal-
lades d& klabbstromming. Bodar och bathus fanns vid de egentliga
fiskeldgena, Dédr fanns &dven enstaka kokhus, dir fiskarna kunde
vidrma sig, koka kaffe och sdka skydd vid ddligt vidder eller natte-
tid. Vid eller i bdthuset rensades (“gélades") strommingen, Hu-
vudstromming saltades i fjéadrdingar for eget bruk eller forsidlj-
ning., Savidl férsk som salt stromming forslades fér avsalu till
Sundsvall, ca tvd mil sjovigen fradn Skatan, Fo6re motorbdtarnas
tid skedde transporten med roddbidt.

Behovsstromming forslade fiskaren hem i en mindre trikagge, kal-
lad "gipa", som han bar pd ryggen i ett bértri kallat "1l6ke".
Stromming eller sill forekom i regel till varje morgonmdl, kokt
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eller stekt, nidgon gidng glddstekt. Ibland forekom inlagd
stromming, strommingsflundra och strdmmingssoppa. Salt
sill kdptes hos handlaren., P4 vintern tillhandahdlls ofta

fédrsk vidstkustsill av kringresande distributorer.

Aldre, men inte yngre, 4t sd gott som alltid iven en del
av huvudet sdvil av stromming som av annan fisk., Stroém-
ming benades sdllan, i varje fall inte salt strdmming., De
dldre kunde &dven &dta mindreé sill obenad, detta for att
inte sltsa med maten. Dessutom var det nyttigt, padstods
det.

Surstromming bereddes fdre min tid i mdnga girdar vid kus-
ten, Auktionisten Njurin i Skedlo, f6dd omkr. 1850, kunde
berdtta hur det gick till. Likasd Petter Persson i Bjork-
sn, fodd 1879,

I sjon Ojen fiskades sikldja, som didr kunde ersidtta sill
och stromming och kallades "bérsa", Av "sédmre" fisksort
md nimnas den si vanliga mérten, som ndgon gdng kunde féa

ersitta strdmmingen, om fisken var metad av fami} jemedlem,
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Lax

I sppna havet fidngades lax ibland i stora ryssjor (Léran, Juni-
bosand), I Ljungan fiskades lax med not vid Dingersjd, & och
Nolby. P& 1800-talet var detta fiske mycket givande. Min fos-
terfar, fédd 1858, var med en ging i A, 48 man fick 57 laxar

i ett enda notvarp. Laxfisket var forbehdllet bonderna. Laxen
férvarades i sirskilda fiskk#llare intill notvarpet. Jag minns
sjdlv en sédan vid A i min barndom, fast dd ej ldngre i bruk,
titt intill flodstranden intill ett gammalt badthus med bdtar
och fiskedon, allt forfallet., Allt fiske hade ndmligen forsém-
rats avsevirt vid seklets bdrjan beroende pd cellulesafabrikernas
tillkomst och dirmed férenad nedsmutsning av vattnet vid &dlvens

utlopp.

Tidvis bedrevs, &tminstone vid Dingersjo, laxfiske med nét. Ett
10~-tal meter uppstroms ovanfér landsvigsbron dver Ljungan fanns
innu rester av en s k stakagird, som tidigare anvidnts for lax-

fiske.

Gingse pris vid férsdljning av lax i Sundsvall var pd 1800-talet
5 kronor per lispund (ca 8,5 kilo). Det berdttas som sant att
dréngar i Dingersjé hade avtal med sina husbodnder att slippa

dta lax &tminstone en dag i veckan.
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Ovrig fisk

Inga fiskare i Njurunda kunde livndra sig pd enbart fiske, ef-
ter vad jag tror. De utgjordes av laxfiskande bdnder, i an-
nat fall enkla torpare, sdgverks- och flottningsarbetare m m,
som bedrev fiske som bindring i stdrre eller mindre utstréck-

ningo

I Bjérkéfjarden var exempelvis gidddfisket tidvis ridtt givande.

Detta bedrevs huvudsakligen med stdndkrokar och levande agn
(mdrt eller ruda) pa& ldngrev eller enstaka krok p& stér. Gid-
dorna kunde lagras levande i sumpar och med vissa mellanrum
forslas till Sundsvall for avsalu. Gédda fiskades &ven med
drag och via abborre och mért pd langrev sdvidl i havsbandet
som i sjdar och i Ljungan, I ryssja fdngades sdvidl giddor

som annan fisk, i Ljungan pd varen,

Med drag kunde vem som helst f4 fdnga lax i Ljungan, men &ven
laxoring kunde fidngas pd detta sétt. Vid léngrevsfiske med
mask eller nejondgonbitar som agn kunde man i fjdrdar, sjoar
och i Ljungan f4 abborre och (i Ljungan) lake samt &1 ﬂggg i
enstaka fall, gdddor, laxdring, id, braxen. Mete bedrevs mera
som sport, mest av pojkar, som ofta kunde bidra med husbehovs-
fisk, Dessutom togs harr pad fluga i Ljungan vid grunden, vid
rodd antingen med ladng dubbel sléprev eller med flerkrokad
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strickrev pd utterbridda. Stenbit eller bickforell fingades

mest av pojkar i béckarna.

Nejonogonfiske bedrevs i Ljungan av Dingersjo-bor och Nolby=-

bor sent pd héstarna, Ddrtill anvidndes s k "ndttingstockar",

som var ett slags ryssjor av tré,

Mycket vanligt och ganska givande var lakfiske i Ljungan vin-
tertid med s k "lakakrok". Denna bestod av en med maak eller’
bitar av nejondgon agnad krok pd en kraftig med stensinke

forsedd rev, som var féadst i en speciellt tillhuggen tridgren,
som stacks genom ett hdl i isen, som vid vittjandet ofta fick

med mbda huggas upp igen i den vanligen tjocka isen,

Vid ej alltfér riklig fdngst bars fisken hem tridd pd vidja.
Den fisk som fédngades i min familj tillreddes mest f&drsk, Det
blev sidllan ndgot 6ver for insaltning. Ibland lagades fisk-
soppa (strﬁmmingssoppa och élsoppa). Alskinn tillvaratogs
och kunde anvéindas som band i slagor och - klippt i bitar -

som klarskinn for kaffet,

Fisk eller delar av denna fdr medicinskt bruk har jag inte

hoért talas om,
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