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Svar p& Landsmélsarkivets frégelkista M 25, | Jémtland,

:Fﬁllinge OoCh

Jaktens och fiskets betydelse f£6r hushillmingen. :Laxsjﬁ.

AllmEnna uppgifter,

D& de fOrsta nybyggarna;bosatte sig hir i trakten,
| hade de bara sina kreatur och tvé starka armar att lita sig ti1l, |
Min numeravavlidne‘morfar bldgadevberditta om huf
. det var under hans barndomstid, 484 han t1llsammans med sina for- |
dldrar flyttade ut Pfrén FOllinge kyrkby fOr att sld sig ned 1 vil&-
markens'" Je va bare tolv &r gammal d&’n far & a mor £186tt(flyttade)

| ut u kjoschbya. De va péd sextisju,s8 je ske sddj,att int vare for
|

| bSrt int(inte var det s& rikligt med mat inte), te bdrja ma.
Kreka (¥reaturen) tjsdre ma fast ati trea(trid),
& s& vare te sﬁtte—opp e litte krypin,sd ma 8tminsténe int behdvd ”

va pyne bar’n himmel(sd inte vi behtvde vistas under bar himmel).
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Ho mo imbt hadd S‘“g

& sgon vejt je int var ma skuul ha tege maten. Man de fanns gott

0

e

om V1llebra fisch,sa ma va aldrig rektut matlaus(riktigt mat-
16sa). ‘N far vathuskutdduktig(var viéldigt arbetsam),é valspréke

hans va:'"Be ha gdtt f6r aner,sd nog skere gi f&r oss 4",

Je feck ta 1 ma arbejn,sd ong Je va(sd ung jag var);Te
jeet krekom(att valla korna)va int s8 ldattsamt all géngan. P&
denn tiin ¥ar’e ritt gott om bjenn(fanns det ritt mycket bjsrn), |
s8 de va int te g4 fo6r langt fri stuguknuta. |

Je jillre myttjer snuru(gillrade minga snaror)d haran 5 |

fﬁuglen(hare och Régel )fanns’e gott om,sd je vitte s#llan blint

ULMA 8773. C. Magnusson. 1935
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{ ;
(s& jag vittjade sHllan utan att f£& ndgot). 2 [
Va fische betrdff,vare nog bédtter an nu for tiin.Je minﬂ%

hirre’n far kuun komma heim ma store kjippa ma fisch(stora knippeb

med fisk), f
. Tblann for’n far in te byss(reste t111 kyrkbyn) ma fisc%

kaggom( med kiskkaggarna),8 bytte BEoge mjdle & ett som ane(och |
|

ett som annat).:

Ja nog va oppvaxttia ml svar,men je vill int bytt ma

nadn an i alla fall!
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Jag har medtagit min morfars utsago,for att darigenom
ge ett exempel pa vilken stor roll jakt och flske spelade for ny-‘

bxggarna.

\4
|
| : Men inte endast nybyggarna ha levat pd jakt och fiskej

%

under nddéren,dd grédan slog fei, levde hela byar uteslutande av

djarfangst. | = =

Bonderna kunde resa léng vig f6r att mot hudar och ﬁiﬁ#ﬁ

|
|

¥ | tillbyba sig frdkorn,mjol,kryddor m.m, X ﬂ
|

Min morfar brukade tala om,att under® kleintia" fick
man #ta barkblandat brod,vilket doppades 1 sillake. Aven vatten=-
villing var daglig kost,nfgon ging med rovor som tilltugg. E

Produkterna avyttrade man ofta sjilva.Hudar och skinn |
uppkdptes dock ibland av kringresande skinnhandlare, som sedan
s8lde dessati parti pa marknader, | - f

Fisk och kott sdldes av bdnderna sjdlva pé& marknader.

Byteshandel fﬁrekom i stor utstrédckning.En sagesman berﬁttar,hﬁr5
det tillJi@k :Ma brukt fara in te stan(Ostersund)pd Gregore-marsnen

(en marknad i mars ménad ). Rem gald ma skinna, fischen ;
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n .
éfauglen(fégel),manmyttjeégita(ofta) bytte ma aat oss varan

—

som sea(sid),mjdle,salte,sukkre(socker)d kaffe f&r de ma haad ma
oss dit. Ma for te Sonsvoll(Sundsvall) & p& denn tiin,& def varej
stor’n &tgdng p& fischa,ske je sééj.Maﬁ%eck tri(3) & fyyr(4) kr.
punne forh der.d s3 kuun ma skaff ma oss sillad& & salte heim, 1
De hiinne att ma for #nda te Stockholm,ma stoor fool(stora lass)
ma faugel & skinn.Der bytte ma aat oss jarnvaran(jirnvaror) j; ;
krtt@é blyy £6r de va litte svérst(ganska svért) & f& tag pd tocke i
‘ heimomkring. ‘
Jakt pd& rév och ekorre bedrevs i stor utstréckning,ty;
| den islaentimenrkundeinbringa genom att séljé vildtskinn var till |
1stor del Hgnad att gd till inkdp fﬁr'hushéllet,ja,man kunde ien |
| del fall,d& tillgéngen pé vildt var sirskilt god,silja skinn "tillg

| e’heil e’ku’,som en sagesman sade,d.v.s.man kunde bli i sténd att

 k6pa en ko for vildtskinnpengarna.

Ritten ti1ll jakt och fiske har 1 de flesta fall till- |

kommit de bofasta bdnderna.Den som hade jord hade Hven sjélvskriven
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ritt att nyttJa skogens och sjoarnas hé&vor. Ofta var sivil mark ;

som flskevatten uppelade 1 s.k.skiften. Skiftena avgrinsades genom

pélar och #Hven vad fiskevattnen betridffar,fSrfors det pé samma sétp

| (1 vissa fall kunde utstickande n#s eller sund tjina som mirkeny.

Varje &r skiftade sedan nyttjanderitten,pd s&Lsitt, att den |

som haft ett skifte céttifr byttévdettantiddtgrannénsctes éx.P&. |

sé satt kunde ingen ordttvisa uppsté.Ibland hiénde det,att négon

"wtsocknes"(person frén annat hall) kom och "tjuvade"( Jagade eller

fiskade olovligt).Detta var dock inte ndgon"dtdssynd",men kunde
dock ibland ha rdaft stora koncekvenser.Ofta fick syndaren lédmna

sina redskap ;81g sjékv till straff,andfom till varnagel.
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Bl Jaktens betydelse.

P4 hsten och vintern foretog man ofta jaktfédrder for atﬁ
jaga olika pHdlsbdrande djur. |

Men en del rovdjur jagades inte uteslutande for ékinnetsi
skull; bjﬁrnibch varg voro bdndernas stdrsta fiender och dirfor
kunde dessa offra mycken tid for att f& se ,eller ri#ttare,fd fﬁr-%
skaffa "odjuren"till de sdlla jaktmarkerna. .

Jag vill hir &terge vad min sagesman hade att beritta om;
bjornjakten.S8&ledes P.D=-s egna ord: - i

~ Om befolkninga vérte var(blev varse),att’n bjean va pd |

traktom ,ringe dom in’n pd forst sparsnda (£6rsta splrsndn). Be tili-
1eck pd s& sdtt, att man jeck sé stor’n ring,s& man va seker pa att

bjenn va inom &:' dann omrade.Om de nu va dadligt e ver(ddligt vadeq)
s8 jeck doms ringen ejann(gick man samma ring &terigen)fdr & si eﬁt

om bjin int hadd stbtje ivig(gdtt utom omrédet).
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Ja,s8 péjeck inringhinga -enda te & mars,dd ere tia for

bjénna te ldgg se 1 ide ,8 om han int hadd brote ringen,kuun man |

HS

o

va seker pd,att han befann se inom de omré& ma hadd inringe. Te
slut vare te skaff rdtt pd’n bjinnskytt,henekring tog dom bjéinn-

skjyttan efréd Ojara(by i Strtms socken) f&r de meste.

Av pdlsbirande djur jagade man mest riv,ekorre,bjérn,varg|
och lo. <

Vad forsidljningen och marknadsvirde pd skinn betrdffar,
kan forst konstateras,att bjornskinnet var mest efterstkt och
virderddes till 50 kr.i genomsnigt(birgna bdnder och herrskap kégée
ofta bjornhudar till att ha som slddfédllar eller skrivbordsmattor%

: Vargskinn stodo inte i s& hdgt marknadspris som bjﬁrnskinﬁg

meﬂivoro rdatt mycket éfterfrégade. E |

Skinnet av lo betalades upp till 35 kr.,om det var stort

ats)

6éh vacke?t.

1

?5 jérv var det d&ligt skinnvirde,likasd pé& ekorre,det

senare hade ett marknadsvirde av 5’a I0 Ore per styck.
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Mérdens skinn ansédgs for mycket bra och priset varierade |

; mellan I0-25 kr.

Utterskinn betalades med I6-20 kr,

Bdver var mycket sillsynt hédr i trakterna.En sagesman
berdttar,att han var I3 &r,d8 sista bévern togs hir pi platsen
av en lapp(nu #r denna sagesman 80 8r gammal),

Lekatt togs stillan,ty skinnpriset var ddligt.

b
| f6rrdd,si det skulle ri#cka i langliga tider d.v.s.om man sig,att
| vintern skulle bll mycket hérd och kall,tog man vildt,s8 det ej
| skulle tryta med mat frrin varen kom,d&d man tog"varfigel"till
| eget behov.}( A
Det hinde ej s& ofta,att man 1l8g ute p& jakt flera dagar
| 1 strdck,utan man utstréckte ej sina fHrder lingre #n att man d&
| kvdllen kom kunde &tervinda hem., Intrdffade det,attrman 18g &ver

i skogen nén natt,stkte man slg till fibodvallar eller lador.

///;é hsten gick man regeibundet p8 jakt.Man samlade d& mat-

fven d8 man for till skogs 1 andra Hrenden #n f&r att Jaga,

hade man skjutvapen med sig.T.ex.d& en bonde var i "forskog'(var
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| t111 skogen efter hd),hade han alltid med slg flintbdssan,ty det
| hdnde ofta att @@ orre eller tjdder satt 1 trdd vid vdgen,och
| det wvar dé mycket 18tt att komma inom skotth&ll,ty skogsfégel
| har dém den egenskapen,att densamma sitter lugnt och stilla for
thﬁstskjutsar.
| Kolare hade alltid skjutvapen till hands,dé de vaktade ;
sina milor.8irskilt vid "efterrsk"(da milan i det nirmaste brunnie
} ut )kom inte endast fagel till platsen,utan.éven dlg och riv kund%
| visa sig £6r att"dricka rok. En sagesman berdttar £&ljande,som ty@-
| 1igt visar hur skogsviltd drages till rCken:

"~ DE e’n lapp,som ha tala om dgfﬂke berditt nu.Jo,de va s& |
att.lappen dann va p& fische oppi fjellom.D& han stog pd strann
| hema’n tjén@f@% &rigle auren(en tjérn & metade dring),vare si

| huskut ma my der (var det s& mycketmygg dir),s4 han va tvungen te:

4 tinn opp’n ell(ténda en brasa),fér & hélla pd avsténn., De rauk

duktigt(rsk bra)d rétt som de va, feck’n hdr herre de blaske B
bit bortafsr.Han titte opp,£8r han trodd de va’n storaure(stor

ring),som slog ma se.Han feck si pé ane,lappen dann,de va né
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e

A

X

*;bytet for det mesta med hist,ofta kldvjade man det sdnderstyckade |

 djuret,som élg och annat storvildt.

n
iéné minner an’n stor’n aschox(#lgoxe),som sto der & klappe ma

mulafd.v.s. drack rok).

= Llg,harecoch skogsfdgel jagades huvudsakligen sésom

matnyttigt vildt.Aven ekorre jagades ofta f6r kdttets skull,det
var en riktig delikatess,om det tillagades pa ratt sttte.

Kott av fdllda rovdjur ats ytterst sillan.Bet har dock
intréffat,att jHigare hay Htit bROrnkott,dd de wvarit lingt borta
frén bebodda trakter och ej haft tillgéng péd annan f&da., ¥

D& man varit p& en liéngre jakgfird hemtransporterades

1

Barnen fick tidigt lidra sig attjaatta ut snaror och

glller. Sdrskilt vad hare och fégel betriffar,kunde de i r#tt stor

jutstrackning bidraga till hushi8liet.

//éﬁnderha hemforslade depvegeludet skjutna villebridet

| genast efter féngsten. Fjdllbefolkmingen dirimot fdrvarade ofta

jaktbytet pd den plats,ddr det fﬁllts,till dess det blev ldmpligt |

tillfélle att hemforsla detsamma.Bland lapparna var det fir sed,
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att forvara kottet i1 nédgon klyfta eller dyl. Ddr saltades kottet
ned 1 stora trikaggar,och man kunde sedan himbta hem k&tt efter

3{ behov, X

Ofta nedsaltades ktttet,men man dven rdkte eller torkade

' detsamma.,
/ '/Nedsaltningen tillgick s&, att man styckade djuret 1
lagomt stora stycken,sd att saltet skulle kunna'bita igeﬁom‘"@Dér-"
pd forvarades kottet 1 tdta trdkirl i kidllare eller hibirje. PA |
detta forfaringssitt,kunde kottet forvaras 1 8ratal utan att tagaw

nigon som helst skada. X -

7L, F@LLINGE-LAXSJO
Frgl. M 25

‘Ksttet saltades alltid fore torkningen.Det skars 1

ULMA 8773. C. Magnusson. 1935

skivor,genom vilka man stack en rund trdginne(kdttval )Ddrefter
~— | fdste man opp kottvalen 1 taket ovanfdr ugnen,som var plasserat
i mitten av rummet,mellan tv4 s. k. tork8sar,

Bastutorkning oeh torkning i ugn var det mest brukliga

7 | tillviigagéngssittet X

3 *:‘Vid r8kning anvindes torrteenris,som samlades 1 stora .

(o ademe lmippen och eldades 1 Oppen spis.

Kopia fran Isof, Acc.nr 8773. C. Magnusson, JTL



Skogsfagel upphingdes 1 stora knippen uppe pa vinden.i
D4 man sfg,att det skulle bli kallt,togs figeln ned och lades 1 |

en htg med huvudena under vingen. i

P& vintern sfdldes stSrre delen av skogsfigel,men "vérj

. fégeln hade man f6r eget behov.
Fédgel,som man tillvaratog for eget behov plockades och |

. 8stektes eller torkades.

I allm¥nhet &t man vildt torkat eller stekt och for -
tdrde d& kottsoppa till det.
Ekorrkdtt 1 torkat tillsténd var mycket ombyckt,och ofﬁa
bjsd man besdkande p& denna koste X
f/Stek och kokkdtt,samt hackat kott(man begagnade ett s.

ke hackjirn att bereda kdttet med) voro de matrdtter,som oftast till-

reddes,

Under jaktfédrder fortdrdes ndstan alltid tort k6tt(spitje-

kott).Men man stekte #ven kottet pi stenhﬁliar.Det tillgick sd,att |
‘mem murade upp stenar och 8ver dessa lades sedan en stenhdll,S&
gjorde man upp en eld under sténh#llan,och d& denna blivit till-
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19,

rdckligt het,skivade man upp kdttet,och lade ditsadetta‘ovanpl.
Tillredningen av kottetsi hemmet var mycket enkel, I
| regel kokades det(kokninga),eller ocksi stektes(éﬁéijkéoieller \
|

torkades detta,l senare fallet bendmdes det " spitjekstt".

1935

Potatls och brdd(négon géng rovor) voro tilltugg.

Man ans8g kdttfoda vara mycket god kost,men man &t ej

| denna s& ofta som t. ex. fisk- eller mjSlritterysty

Bhkbit i hiih anshik uriret Makisines ibinbs dea

| 8n kottet av boskapsdjur.Dirmed &dsyftas,att det forra var léckrare;

JTL. FOLLINGE-LAXS)O
Frgl. M 25

| och p& grund dédrav gick det foftare Ete A

ULMA 8773. C. Magnusson.

‘Ndringsvdrdet var ej s8 stort,som t. ex. hos fisk,.
/ligg insamlades ibland-ech alltid\a}év sjﬁfégel(énder);l
| flesta fall uppsattes hovlkar(andstutar). Kggen hardkokades.De ur-
blésta dggskalen triddes upp pd linge sniren,och hingdesuovanfsr
dSrrar eller fonster inne 1 rummet,isom prydnader. X |

Skinnet tillvaratofs ofta fOr eget bruk och anvindes

| 111 kldder,slddhudar,bordsmattor eller skodon.

Pdlsar forfirdigades &v vargskinn,mb‘Ssor av har-,varg- |
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eller illerskinn,skinnkragar av rdv,mird eller a¥cekorre,i det %

senaste fallet,tog man endast rumporna av djuret(det kunde &tgd |

‘upp till ett 50-tal rumpor),och trédde dessa p& en stark tréd |
2"ekorrboan',dessa kragar voro en riktig raritet.Vidare tillverks=

ades byxor eehiskoPiavy dlglider,sockor av sHlskinn 0.S.V. ﬁ

Jakbvdskor tillverkades va grévlingskinn och #Hven av |
sdlskinn, |
Harskinn samlades i tillrdckligt antal for att for-
| fardigas till fallar,
Hartassarna anvindes som kritpenslar,
S#lens spidck begagnade man sbill skésmﬁrja och belys=-
| ning.Indlvorna anviéndes till bete vid olika slags djurféngst,
- Dun av fégel hade man 1 kuddar och bolstrar,Fjddrarna
: hopsamlades till brddnaggar,sdrskilt ripf jddrar voro mycket bra
; for detta endamil.Genom att spénna ut tjdderns strupe och torka
| den,fick man lagom storlek till ett kruthorn. =
Lomskinn anvindes f&r beklédnad av mesar,séd att dessa |

icke skulle trycka pd ryggen vid bdrandet av tyngre bérdor.
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Skinnet av lomhalsar eller den rdda nacken av spill-

krékan forférdigades till klockdynor,en mycket omtyckt vara,som |

s&ldes vida omkring.

Bévergdll anvindes t1ll snart sagt alla krémpor och
séldes 1 stor utstridckning. Ddrnist kom bjorngalla,som var ett
' osvikligt botemedel fa&r kor,ébm kastéde kalv,om det uppblandades

| med 1ite brénnvin,
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ITI. Fiskets betydelse.

D o

" Fiske bedrevs regelbundet av sivil den fattigare

. delen av befolkningen,som de rika bdnderna.Mest fizkades lax-
| 8ring,harr,sik,gddda och lake.

Under nddiren fiskades Hven mdrt,som ansigs for mindre
dtbar ,denna &t man sjilva,den"finare fisken"s&ldes i mycket stor
. utstrickning. X
Fiskevattnen voro rika pd fisk,séd man hade ej behov avz

att fara till: andra avligsnare fiskevatten. Det kunde dock intréfﬂa
i att en och annan féretog fHrder till fgﬁllen £ér att fiska.?jéll-j
| vattnen voro synnerligen rikabpé "r5r" (r8ding}, som naturligtvisr ]

ansdgs for en vekligt stor lickerhet.Ofta fankoinnebyggarna besdk |

| av lappar,som avyttrade sina f&rrid av fj811fisk till dessa.
Fisken hemforslades s& fort man ansfg sig ha tagit till-|
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riackligt,.
. T
Hemtransporten tillgick pd s& sitt,att man kdrde

| med hist(sipskilt under vintertid).En sagesman berdttar f&ljande:

"Vare linger H vidg & frakt fischen,bar ma ‘n ti ‘n stor’n niver- |
: ﬂ 2
| kont hell ti mejsa(i mesen) p& rygga. Ma gool opp’n (rensade fiskeh)

2 = S ASRNEL
| p& strann,& salte pd&n litte grann(en smula).B& ma bar heim fischen 4@;;é}»{#ﬁj\

feck ma ha tédtt’n kaagg,annars rann saltlakan bort.S& fort ma Konme|
heim salte ma om fischen & sHitt kaggan here ki#llara.Ma &t for de heste
fischen,som ma stekt p& gléon(stekte pd glod)pd strann,dd ma vile oss

Temilla nappatagom ma fischa.,De tillgeck sé,att ma tog’n fisch oopp{

Y,V g

'gqol(ouppgjord)é spets’n p& e spett & saan(sedan) vare te hill’n | LSy -

Bve glda te han va rektutt brunstekt.Dd geckdA ata som han va ma
bein & allthﬁr det mesta forvarades fisken frusen och 1 s& fall
jorensad.Mengden §§}Ea@gg dven ned 1 kaggar,trikaggar,som voro all—é
deles tdta.Pd detta forfaringssitt kunde fisken forvaras si lénge
'som helst, Denna fisk var mycket omtyekt(gravfisk). Dett Var ;i §

| flesta fall Sring och harr man beredde gravfisk av. X

/
" Fisken saltades 1 allminhet rdtt kraftigt,ty den
kunde d& forvaras mycket battre.
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mesta kokte eller stekte man densamma.Fiskspadet slog man ofta E

mjolk i och drack detta till maten(fisken).Betta spad kallades>f6ﬁ

pé.”) ><

& Genom att'vassdra” fisken(légga den 1 vatten)fick|
men den lagomt salt. A - _ g

/
f’Tillagningen av fisk var fOga varierande.Fdr det
\

 "fischsuupe ", ﬁ
Fisken stektes pé gldd eller i panna Over elden"steik-

| fischen®.I sdsen anvindes mistan alltid pepparrot,. : ﬁ

Fiskrom.tillvaratogs ibland.D& nedsaltades denna

|loch Aats som den var'gravrom'. %
N

Fisklnkrémet kokades till sammans med huvhdena till

grismat.Att man sjdlv tillgodogjore sig denna foda,torde ej ha

|
1
|

férekommit annat #n i nodtider t. ex. p& 60-talet.

\

Men ans8g att fisk var bi&de god och nirande foda. j

\

Darom vittnar f&ljande uttalande:™Fischen &t ma nistan dagligen, |

man k&tte déremot varte ma fortar leij{ k&tt blevovi fortare n&jdd
: i

|
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//f Strimming och-8ill frekom d& och d& i kosthillet.

+.
Ofta reste man in till S4let (Solleféé)eller Levéng(Llevanger)och |

tillbytte sig saltstromming och saltsill mot lantbruksprodukter.

Skinnet av lake tillvaratogs for aft anvindas X|

som klarskinn i kaffet. Numera begagnas e] s&dant.

Fisken gjordes alltid ren frén fjill.
& M@-‘QMQ&M&@ G
&D\{M %N}kﬁ\ww\@ KJ»M'%.\QHH
Lvsjon, Follinge den 24 augusti I935,

QQWQNWW\
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