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Nédgra anteckningar om Mgtordningar

Hdlsingland, Rengsjob

Sept. 1935.
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MAltiders

Slétter =—-sea=mecw-=- gommars

Men gick ut-kle 2 == 3, fick smbrgds pd rigskive och en sup brénnvin.

frukost lien e

stromming och poteter. kalleppoteter. och brod.

Man har inte haft morgonmdl i Rengsjﬁ s men 1 Bollnis ( Véxbe)-

middag klel2,

= »

kunde vara strommikg och poteter da ocksd , kalle

mjolk med ib#tta brd,

aftvol kle 5-=64

skrapkorv , smorgés stekpoteter.

Kvilier  kl. Q.

thara grit -eeh survmj@;gi

Meddes Rog-Lena/ ’&4@ M’ 5&”7”""-/ -/5’f%.
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Metsedlar.

Sondag
[P - S——

_Frukost s M6lja +ti1l fOrré@tte Ingenting &tes till , flisk es d.

Middag 3 Kott och potatis

B R e

Kokninge 4, ex. Kottsoppe , artvdlling , kal.

Torsdag

=
=
- Mandag
0 ; = ey St g 5
9 Middags: stipanmat s - Oppvirmdrsopps: frin.sbndagen
= 4
ITEE' . 4
o 7 7 Tisdags
. : =
= E 1] Middags supanmets Klympvdlling. 7 ]
®Ea :
w3
A |
O O Onsdag . 5
ey
=
Middags supanmat: Korvvdlling .
& 3
€

Middags supanmats Olsupan e
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Fredag

o

Middags supanmats Risgrynsvidlling .

Lordag_

1Hddags

Stekpoteter(och sill.)

J

% Vattgrot ( kornmjSlsgrét ) och mjolke o
f; Kv8ll: Crynvilling.(- Korngrynsvélling. )
e I @ | Stekpoteter tillreddes s& att man skalade forut kokt potatis , skar sonder
e -
oa . e o P os . [ ©
F-7’ZZ den och-stekte ¢den i flott . Till detta a2t sill , stekt Over gldden ps tengen
TXmg
7
o9 :
haéc 3 Grynvalling se recept pé korngrynsviélling . " Grynene skulle koks i sista mél
L i g |
& |malet =- mjolkmalet - som man mjolkade pé lordagskvillens "
e »
)
L2

| Meddes Karin Westling , Vist i Crinna , {4 &r.
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Tidernge

1s Frukost

4o Kvdallsmal

M2ltider.

Vinter -~ vanlig tide.

k1o 8.
kle 12==1¢
kl.’ 4——4,300

kle 8e

r.‘ﬂ

laténe

le Poteter och stromminge

11jolk och b&rmos.

2. stekt mat av ndgot slag , sylta etce

kokning ( kokad verm supanmat , kottsoppa eller négon vélling , t, ex, ris

 grynsvéllinge Bller"oppkoka mjdlk och briod."”

4 CrGt 5 vetgrét och mjslke

3, skrapkorv , shismdrgds etce

z G o - = - o = PR .
lleddes Karin Westling , Vdst i grénnag , 84 &ro
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