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Landsmdlsarkivets frigelista M 25, Torde atersindas,
& Ot ekl 1533,
Jaktens och fiskets betydelse fér

hushéllninﬁen.

De bidrag till hushdllningen, som jakten och fisket limnade, spelade

fordom en mycket stdrre roll #n nu, Dirtill bidrog gamla traditioner, den
forr inskrénkta odlingen, nybyggeslivet, de ofta Aterkommande nbddren ooh
naturligtvis &ven den dd rikliga tillgdngen pd vilt i skogarna och fisk 1
vattnen, Férhdllandena ha nu 1 alla avseenden fdrindrats.

Foreliggande frdgelista avser att underlidtta upptecknandet av vad man
dnnu kan minnas om den tid, d4 jaktens och fiskets produkter ingingo som en

betydande tillgdng 1 den allminna hushdéllningen,

I. Allmdnna ugggifter.

Vad minns man, som kan belysa den allménna betydelse, som tillgdngen pd

AR

flsk och vilt hade si vdl £8r nybyggarna som f&r tefolkningen i de sedan

gammalt odlade bygderna? Exempelvis for nybyggerna :

"Den tin, d4 nybdggara to pa bosdtt si hiri & hinn fjdlltrakten s hadd
dom tell & bdr) vH int mer #n en h#ll tjvd ko & just int nan Aker & bEPH na
lite stackars pd#rlann, Dom gatt no den tin ta sin mdste utkomst borti skogen
8 fisksJén. Men sjda var pi den tin si obegripdlit full td4 fisk, sd dom
kunne ta sd myttle dom nansén velle." (Lappl. Vilhelmina, 88ly, &« 172.)

"Ménget nybygge fran den tiden gruﬁdades kanske lika mycket pi fisket
1 den nirbeldgna 4n eller sjbn som pd de spridda myr- och skogssléttrar,
hvaraf berdknades vinterniring 4t den ko och de getter, som utgjorde nybyg-
gets forsta kreatursuppssittning. Dirom vittna manga nybyggessigner, Pa skil-
da hdll har det sagts av sddana, som ‘med tva tomma hinder’ skapat sig ett
hem i vildmarken: ‘Hade vi inte haft fisken, hade det aldrig gdtt,”" (Angerm.,
E. Modin: Gamla Tdsjs, s, 215,)

"Dom som b¥rja Hlsta girden hﬁr 1 byn dom hadd int mer, d4 dom b#rja
sitt nybygge, #n dom bann kon unner en gran, MJ]olktrdge hadd dom satt opp
péd pinna mella tvd granar, Men dA hsdd kon slete se] pd natta 4 hadd slagi
at trdge, Dd hadd hon grite f8r d4 dom int hadd nan mat, men han hadd trdste
na 4 sagt, dd han skull gi & kast ut nédte, 3d skull dom no f4 mat. D& hadd
han fAatt lite flsk, sd d4 hadd dom f8tt ti11 & dta," (Jamtl, Borgvattnet,
2804.:2.)

Hur stor var jaktens och fiskets betydelse i allminhet f&r byarnas he=
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folkning, bdnder, amabrukare, backstugusittare? Ex: 14 5

"De, som lade sig vinn om hargillringen, kunde fdnga hundratals harar
gfver vintern, och harkodttet, som fértdrdes kokadt, utgjorde, 1 synnerhet
fér de fattiga, en god del af vinterfsdan," "I #ldre tid, dd féngsten av
"hvin"- eller lekfdgel om vdren spelade en stor rol 1 hushallningen, upp-
sdktes fégeln pa hvinstséllena ---- De torkade ‘fAgelbrdsten’ limnade ett
sfta stort tillskott till vdrens och forsommarens merendels knappa matfor-
r3d." (Angerm., Modin: Gamla Tdsj&, s. 208, 210,)

"0fta har fjdllbton under veckor 1lifnart sig till allra storsta del af
ripkstt." (S, Ekman: Norrlands jakt och fiske, s. 185,)

"Den ddr Ingel Jonschn han hade ibland inte haft mer att #ta péd morgon
#n en ikor (ekorre) och en rova, till dess han 44 fick fara ut och skoga osh
£f4 sig nd mer.," (Angerm,, Junsele, 206L:8.)

"Da va dan inna fettisdan, & mamma sae, dd nu hadd a inge kott alls at
fottisdan., ‘No skal e va bra om dd’, sa pappa, 4 a4 for han 4-n Ante ut &
sitte ut snarena, & pa maran, dd dam hadde vikkt, 84 komme pappa Vi atte
narana 4-n Ante vid tri, S¥ dd hadd a kstte." (Angerm,, Bidrna,)

"P{’n stor hop tA gila levd dom for 1 tin om sommarn ndstan bire eddli-
gen vi fisken 8 mjalka, Brde 4 mjsle hadd dom int, 4 smdrbita, dom feck,
gatt dem spdra for 4 sul}!, ---- Om h¥stn hadd dom ti dd miste gdla fler:
tsnnela & fjﬁlinga‘full vd gravfisk déri mjalktos, 4 ddpid h#bbirsbottn
nadd dom stor i knippa td torfisken, men dd behdvdes &, for vintern Hr
lang, & méla sr mang." (Lappl., Vilhelmina, 88ly, s, 172, 175.)

Fattigt folk, som hade liten och ddlig fiskredskap och dAdrfdr e] kunde
fiska s& att fisken rickte till vdren, kunde mot slutet av vintern ej ha

annat sovel &n att de doppade potatisen i uppsilad lake fran fiskkidrlen,

(88L, s. 176.)

Agnade man sig under nSdarstider sirskilt At jakten och fisket for att

£2 mat. Minns man hur det forhsll sig ddrmed under nédaren pd 1860-talet?
Under nddar 1 dldre tider? BEx.:

"Min mamma tala om att pd svagdra pd 60 fick dom mala fiskben och ha
i trd, och #ndd fick dom vara s& rHdd om detta brd, si dom fick bara ‘byte’
bita #nd4. Men det fanns bra med fisk, och dom fick Hta mest fisken, och si
fanns det sjsfageldgg, s4 hd va som d& man ta opp pdren, och da fizk dom

mycke Hta dom." (Vdsterb,, Helmdn, 310l : %)
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I vad mé&n avyttrade man jaktens och fiskets produkter? Skedde forsil j-

ningen t£ill bénder, som sjdlva t,ex. ej hade fisken, eller avyttrade man fo-
retrddesvis dylika produkter vid marknader eller till s&drskilda uppkdpare
eller féretog man sjHilv lingre handelsresor for att avyttra dem? Sdlde man
for reda pengar eller forekom byteshandel? Vad kunde och brukade man i det
senare fallet byta till sig (salt, mjol, sHd, krut, bly, tindstickor, kérs-
lor av olika slag, 1 aenare tider Hven kaffe, socker o0,d.)? Ex,:

"Kornet k&pte man férr vanligen i Jdmtland., - - - Vanligen kl&vjade man
fisk och sdlde den i Jimtland och klévjade korn tillbaka," (Hir],, Storsjs,
1200, s. 520)

(Handelsresor i #dldre tid til]l Hirnésand omtalas.) "Atminstone szenare
for man £ill Sundsvall med storsik, Den var fingad vid jultiden eller négot
efterat. - - - Revsundssiken gick fort 4t i Sundsvall, Man hade stora sikar
pd L-5 skdlpund och fisk 5 kr, pundet." (Jamtl, 969:7.)

Om en bonde i Kyrkds, Jamtland, limnas bl.a, f©ljande uppgift: "Foretog
handelsresor till Levanger, Hedemora och Stockholm med fogel och vildtskinn
i utbyte mot jHrn, sill, salt och mjsl m.m," (1125:2,)

"Jdirnsvenskar" kallades i Bohuslin lang, mager, storhuvad sill, "enir
den mot jHrn utbyttes till vdrmldndske bergsman", (95:4, s. 149.)

P4 Tomasmissemarknad i Link®ping gjorde "skogsfolket" sina iuluppkdp
och sdlde skinn, (0gl1, 1832.)

Bedrev man regelbunden Jakt pa pHlsbdrande djur for skinnens skull? Var

den inkomst, man hérigenom kunde bereda sig, ett bidrag till hemmens ekoncmi,
som man méste ridkna med for att kunna f4 in medel till skatter, inkdp av krea-
tur och andra s#rskilda utgifter? Kédnner man till, att jakten i ndgot fall

har varit huvudndring?

Vad ansdg man om rdtten att jaga och fiska? Riattade man sig efter lagar

och férordningar eller ansdg man, att man som férfiderna sedan urdldriga ti-
der hade ratt att jaga och fiska var sch ndr man ville?

Som exempel pa vad man tyckte om lagstiftningen dirvidlag kan anfiéras
fol jande, ett uttalande om minskad tillgdng pa fisk:

"P& minnisken ski gdra laga 4 fértju tocke, som 6u ha gett &t var min-
nisch 4 ta, s4 dr e fdll int unnelit om dd mink 8 val om inti" (minskar ozh
blir om intet. Lappl., Vilhelmina, 884, s, 172).

Har man numera samma uppfattning ocksd, eller anser man nu t,ex, tiuv-

skytte chederligt?
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Hénde det att tvistigheter om t,ex, fiskevatten uppstodo, n#r nigon

ansdg slg ha stbrre ratt till dem #n andra?

Jakt- och fiskefdrder till langt

Minns man nidgot om att folk foretagit

bort teldgna trakter? Ex,:

"Han /en mycket gammal man/ tala om fé&r mej, att for gammalt for
‘utlansa’ — folk fridn Adalen, mellan Sollefted och HirnSsand — hit upp
och fiska och Jaga #lg. Fisken salta dom ner i tunnor, och Hlgkdttet speta
dom opp och toarka pd nd vis, och sd hade dom det noli bergskreven hir och
forvarade det dir, hade vdl satt upp det hogt, och =& kom dom sen osch him-

tade det d& det vart vinterfore." (Angerm,, Ramsele, 2558:12,)

II. Jaktens betydelse.

Foretog man jaktfHrder fdr att jaga rovdjur, vilka man hade skil att

frukta, eller pdlsbdrande djur i allmiinhet, vilkas skinn man beh3vde samla

for eget btehov eller till forsil jning? Vilka sddana djur jagade man (bjdrn,
varg, Jjdrv, 1o, r#v, mdrd, lekatt, utter, bidver, ekorre)? Vad minns man om

forstl jningen av dessa skinn och deras marknadsvirde?

I vad médn Hgnade sig kustbon 4t sl jakten? Gjorde man sig god inkomst
ddrav? 3dldes regeltundet jaktbytet, eller behsll man niagon del fdr eget

behov? Ingick s#lkott till ndgon stérre del i fodan?

Gick man annars regeltundet pA jakt for att samla matforrdd eller ja=

gade man endast ndr maten borjade tryta? Lig man ute flera dagar 1 striek
eller holl man sig sd ndra hemmet, att man kunde &itervinda varje kvill?
Férekom det, att man byggde kojor i skogen att bo i under jaktfdrderna? Vad
kallades sédana kojor (busta)? Lidg man annars vanligen blott vid en uppg jord
eld?

Var man sd inst#lld pd att genom jakten skaffa sig mattillskott, att
man ténkte ddrpd Hven nir man i andra drenden for till skogen? Ex,:

"Bonden for fdrr icke girna till gskogs efter foder och ved utan att ha
lodbdssan med, och vanligen ldgo vid hemkomsten en eller flera tjhdrar och
orrar p& lasset." (Angerm,, Modin: Gamla Tasjé.)

"Gubben /pd vig att bestka sin dotter/, hade en lodbissa med sig och
hade laddat bara for att han skulle kunna skjuta ndgon hjdrpe - - -" (Gub-
ben sdg en bjdrn, laddade om och skot den. Jemtl., Borgvattnet, 280L:2.)

Kénner man till, att kolarna brukade ha bSssor med for att skjuta
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srrar och tjddrar, som kommo till milorna for att "dricka rok"?

Vad Jagade man huvudsakligen s&dsom matnyttigt vilt (hare, #lg, skogs-

fagel, sjofigel)? Jagade man vid matbrist 1 nédfall #ven sddana djur, som
annars jagades endast for skinnens skull, ex. ekorre? At man #ven kottet av
fallda rovdjur (bjdrn, jarv m,fl.)? Var det endast 1 ngdfall man &t sadant
xstt, eller var det vanligt att dta det vid tillgang?

Vilka djur brukade man skjuta och vilka togos i snaror och giller? L&r-
de man #dven upp btarnen, sa att ockssd de kunde sHtta ut snaror och giller och
sdledes bidraga till fangsten?

Hur transporterade man hem bytet, nér man varit ute pd ldngre jaktfér-

der? Hinde det att man saltade ner, och grivde ner eller pa& annat sitt for-
varade villebradet i skogen tills det blev liampligt att forsla hem det? Vad
kallades sddana forvaringsstdllen? Kdnner man till kottgropar? Hur voro de
ordnade? Férekom det att man rent av byggde smi hirbren i skogarna for kott-
forvaring? Ex.:
4

"Hammerdalen  hadd utskog hir gammalt, och dd skot dom Hlgen hér pa
mon. Darfor heter det hdr Skyttmon, Dom salte ner kdtte & hadd ti e hdbidrj
t11ls di vart vinterfore, sd dom kunne kdr hem e. Ddr h#bdHrje stog kalles
*Hibhpsnsse”’ #n." (Jimtl., Borgvattnet, 280L:2.)

1) Hammerdslsborna,

Hur tillvaratogs.viltet i hemmet? Saltades det ned, torkades eller riok-
tes?

Hur tillgick nedsaltningen? Vad saltades k8ttet ned i f£6r kirl? Var for-

varades det?
Hur behandlades kottet fore torkningen? Saltades det eller torkades

nsaltat? Hur styckades det for torkning? Skars det ibland i skivor? Vilket

slags torkning férekom (soltorkning, lufttorkning, bastutorkning, torkning
i ugn)? Forekom det att styckena fére torkningen hingdes n#ra elden i spisen
sch hastigt stektes pd ytan? Beskriv tillvigagdngssdttet!

Funnos sdrskilda torkstdllningar for lufttorkning? Hur sdgo de ut? Gor

am mojligt en enkel ﬁeckningl Var voro de placerade? Vad kallades de?

Hur tillgick rdkningen, om man ridkte ndgon del av villebradet?

Hur tillvaratogs sirskilt skogsfigeln? Avsdg man ndgon del av denna
ti11 avsalu, exempelvis sd, att man sélde_“vinterf&geln" och sjdlva &t upp
"yérfigeln"? Eller behdll man all fageln for eget behov?

Hur behandlades den fégel, som skulle s#ljas ("lades pd ndgot luftigt
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stdlle att frysa med huvudet under ena vingen". Modin: Gamla Tds j&)? Hur
forfors med den figel, som man ville f#rvara f&r eget behov (plockades och

soltorkades)?

I vilken utstrickning &t man viltet endast torkat eller rgkt? Vad for-

tdrdes da t11l det? Ansdgs pd sina stillen t,ex, torkat ekorrkstt som en

ldckerhet, sem man kunde bjuda bestkande pa?

Vilka matritter tillreddes av viltet? Brukade man under jaktfdrder for-

téra nigon del av villebrddet i skogen? Hur tillredde man det di (skar ski-
vor, som trdddes pd pinnar och stektes dver elden, skar stycken, sleg vidjor
om och trddde dem pd en stdr Sver elden)? Kinner man till stekning 1 grop?
Hur tillgick den i sd fall?

Har t3$1lgick tillredningen i hemmet? Beskriv de olika ritterna och

dtergiv deras ben#mningar i sockenmilet! Vad &t man till dessa kdttratter

(rovor, potatis, brsd)?

Hur var den allminna uppfattningen om kottfoda? Vad tyckte man om kott

och kdttrdtter av vilt? Ansdg man det vara smakligare och lickrare dn kott
8v boskapsdjur? Eller var uppfattningen den motsatta? Foredrog man kott
framfsr fisk- eller mjdlrdtter? Vad ansdg man om dess nédringsvdrde? Hur ofta

forekom det 1 regel i kosthdllet fordomdags?

Brukade man regelbundet insamla ggg av skogs- och sjofdgel? Vilka fég-
lar brukade man foretridesvis beskatta? Brukade man sitta upp holkar for sj&-
fagel att viérpa i, sd att man luttare kunde beskatta dem? Vad kallades sa-
dana holkar (Hggsfomme, andstut)? Hur anvinde man Hggen (hirdkokade, till
dggrora, tillagade som palt)? Beskriv tillagningen! — Anvinde man péd négot
sttt de urblésta Hggskalen till prydnad (tridde upp dem till Hggkransar, som

héngdes upp till prydnad; hingde dggskal 1 takkronor av halm)?

Vilka andra #n matnyttiga delar tillvaratogos f5r hushillets behov?

Beh81l man nidgon del av skinnen f#r eget truk? Vartill anvinde man dem i
sd fall (ti11 kldder, skodon, singklader, slddhudar, viskor)?

Vilka klHdespersedlar forfirdigades av skinn (pdlsar av vargskinn; mds-
sor av bjdrn, varg, iller; skinnkragar av mdrd, ekorre, ekorrboa; Hlgldder-
plaggens bendmning i sockenmilet!

Vilka slags skinn anvinde man till Jjaktviskor och andra viskor (grdv-
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lingsskinn, sdlskinn, lemskinn)? Vad kallades dessa viskor?

Vad k&nner man till om anvindningen av skinn och andra delar av hare

(harskinn som br¥ststycke nirmast %roppen pd smd barn; ovanpd kudden eller
uller, spunnet till garn)? Vad vdvde man av harullgarn? Anvindes garn av
harull ocksd vid stickning? - Brukade man anvinda hartassar som kritpensel?

Hur tillgodogjorde man sig delar av sHl (spicket till tran, anvindning

t.ex, 1 skosmdrja och 1 ol jefdrg samt till belysning; indlvorna till bete
vid t.ex, rdvfingst)? Skimnets anvindning se ovan, klddespersedlar och vis-
kor! — Fodrekom ndgon sirskild anvindning, eventuellt fdrs#dl ining, av sHl-
skallar?

Vad tillvaratogs av_figel (dun till bolster och kuddar; fjadrar till
brddnaggar; vingarna till att sepa ihop t.ex. mjél med; tjdderstrupar till
kruthorn; skinn av lom forutom till vdskor dven till beklddnad av ryggsidan
av mesar, si att dessa vid bHrandet ej skulle trycka for hédrt pd ryggen;
skinn av lomhalsar eller den r#da nacken av spillkrakan till klockdynor)?

Vilka delar tillvaratog man for medicinskt bruk (harlunga, rivliunga,

rdvgalla, bjorngalla, bjérnklo, bivergdll)? Foér vilka sjukdomar ansdgos de
utgdra botemedel? Beredde man sig inkomst genom forsdl jning av bHvergdll?
Tillvaratog man fAgelgalla for att smdrja pi sjuka Bgon? Tillvaratog man smid

stenar ur tjdderns kridva for att ddrmed uttaga skrip ur Hgon?

III, Fiskets betydelse, : 5

| o 0

EBedrevo andra #n yrkesfiskarna regelbundet fiske? Fiskades regelbundet

e] endast av de fattigare utan Hven av vidlbdrgade b&nder?

Vad fiskade man huvudsakligen for slags fisk (stromming, sik, lax, harr,

lake, 41 o.s.v.)? FAngade man dven och &t fisksorter, som man nu ej vill #ta,
ex, "pankor", smid smort? "Bihttre en mort Hn brode torrt", sHger dirom ett J
norrbottniskt ordsprik.

Fiskade man endast pd nérmare hdll eller for man till avldgsnare vat-
ten for att kunna fA nog stor fdngst? Fdrekom det att man vid ndgot sadant
Eller hade man endast en kokstad, eldstad, vid fiskeplatsen? Hur var en s&-
dan anordnad?

Hur frsigegick hemtransporten av fisken? Fordes den hem med ens eller

grivde man ner den pd stdllet tills man kunde forsla hem den? Rensades och
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saltades den da forst eller forbehandlades den pd annat sétt? Hade man med
sig forvaringskédrl, som sedan nedgrivdes? Av vad slag voro dessa? Vad kal-
lades de? Har forvaringen péd stidllet kunnat ske pa annat sdtt (mellan ste-
nar, med bark eller ndver omkring, 1 tillfdlligt ordnade "pi skkdllare")?
Hur himtades den sedermera?

P4 vilket sitt transporterades fisken, dd man tog hem den omedelbart
efter fisket (triddes pa vidjor och bars i hinderna, bars 1 bHrredskap pé
rygger)? Varav voro dessa pirredskap (av tr&, lagegkirl; part, naver)? Vad

Rérande hemforslingen kan anfdras £5ljande notis: "D4 dom komme fran
fisksion, s bar dom pd rdggen en stor’n fiskstut, & ti hinren hadd dom
dukti & fisktiippa." (Lappl., Vilhelmina, 88l.)

At man sjslv fisk under fiskefdrderna? Hur tillagade man den d& (kokade, |

stekte genom att flaka och spetsa stycken pd kvistklyk»or, som stacks ned in-

vid elden, stekte pd gldd)? Medforde man salt?

Hur tillvaratogs fisken i hemmet (saltades ned, torkades, roktes, for-

varades vintertid frusen)?

Hur tillgick rensningen? Hur férfor man vid torkningen (torkade smifisk
utan fldkning, btredde ut den pa h#dllar, l6stagna ddrrar, lddor, btrdder o.d.;
torkade den utbredd pdé lavar 1 bastun; torkade den 1 ugn, utbredd pa& ®ark;
f1akte och spinde ut 1 allminhet stdrre fisk med stickor, spiten, och satte
upp dem pd vEggar att soltorka)? Brukade man f8rstka att skydda torkande
figk f8r smadjur genom att hinga nit framfdr? Funnos sirskilda torkstdll-

ningar #ven for fisk? Beskriv dem 1 sd fall! Vilka bens#mningar hade man pé

svrigt den torkade fisken (&ts "1 st#llet foér brdod"; kokades soppa pd)?
Har rdkning av fisk férekommit? Hur tillgick den? Vad kallades den
rokta fisken?

Reredde man surfisk, som &ts grav? Hur btereddes den? Vilka fisksorter

anvinde man foretridesvis hartill?

Brukade man i allminhet salta fisken mycket 1Htt? Berodde detta 1 sé
fall pA brist pd salt, eller var det en smakfréga? Ansdg man t.o.m,, att det
under vissa f8rndllanden kunde ha sina fordelar att fisken var sur? EX,:

"Irning di dom hadd salte fisken sd lite, sd va’n vibrBnnen, s han
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£511 sann i bhita, d4& han vort koke, & han lakte  kraftit 4 hadd frdn en

smak, men han passe bra tell & #ta dte mildbrde 4 sHrskelt bra dtvHd bHrk-
2)
trde, £6r han to kosmaken Tborti #." (Lappl,, Vilhelmina, 88lL, 8. 176.)

1) luktade, 2) kaédsmaken,

Forekom det att fisk bakades in i brod? Eller att man hade malda fisk-

ten i degen? Vad kallades sadant brod?

Vilka matritter tillagades av fisk (forutom kokt och stekt fisk #dven
Fo ]

sidana ratter som soppor av olika slag, palt av fisk, palt av rom, gridt av

— o — o — —

kommo olika kryddor och sdser i samband med tillagningen av fisk?

Anvinde man regelbundet fiskspadet till soppa eller kunde det forekomma
att man slog mjslk 1 det och sd "sop" det till fisken? Forekom det ocksd
att man e] fsrtdrde det utan endast slog ut det?

Hur stekte man fisken (pd gldd, pd stenhdll rest mot elden, 1 panna
tver eld, i ldngranna 1 bakugn)? Vilka benimningar hade man pd fisk, som
stakts péd olika sHbt?

Fsérekom det att man &t filskinkrdm eller nagon del av detta, ex. tarm
av stor lax®ring, som rensades och Ats? Gjordes detta endast i verkliga
nédticder, eller gjorde man det i allménhet av sparsamhetsskdl? Ansédg man
det vara fet och nirande mat? Vilka delar av olika fisk ansig man vara de
fetaste eller de lickraste?

Hade fiskfett ndgon betydelse i hushdllningen?

At man #Hven benen i smd fisk? Ansdgs det vara otillbdrligt sl8seri att

bena sédan mindre fisk, si att #ven tarnen tillsades att Hta benen, taex.

under fdrevindning att de skulle bli starka?

Ansdg man fisk vara god mat, eller forekom den sd ofta, att man ledsnade

pd der? Lax lir t,ex. pd sina hdll ha forekommit sd rikligt, att dringarna }

tago 1 fdrord att ej behtva #ta den for ofta. Ex,: \
"Tem fiske s& mycke lax forr, sd jag minns farfarn tala om att drénga

tog i férord att dem int skull behdv #ta laxn mer &n en gdng om dan., Ja

minns farfarn tala om hur dem salte ner flere halvtunntre & flere fjérdingerj

(Vistert., Bygded.) /

Hur ofta férekom i allmdnhet fisk i kosthdllet? Vilken betydelse ha i
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strémming och sill haft i hushdllningen? Inkdpte man eller bytte regelbundet

till sig saltstromming eller saltsill om man ej var kustbo och sjdlv kunde

fiska och salta in? Eller redde man sig med saltfisk av andra sorter?

Tillvaratog man skinn och st8rre ben av en del fisk och anvinde for

vissa #ndamdl, ex, dlskinn till remmar, l#nkar, pisksnirtar, hdr-rem for ha-
rets uppbindande, flundreskinn till borste, rygegkotor av stor fisk till

spel o0,s.v.? Anvinde man fiskskinn till klarskinn i kaffet? Vad slags fisk-
fortfarande klarskinn?

Kdnner man till att fiskbldsor pa nagot sHtt anvints f£or medicinskt

bruk? Att laklever och lakgalla har anvints mot ©gonsjukdomar? Att f£3H1l av
gdéddan ha ansetts vara blodrenande, sd att man borde koka och Hta den med

fisllen pa?
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